
 

GIMNASTAS QUE ASCIENDEN DE NIVEL PARA LA TEMPORADA 
JUDEX 2025:  

 

DE ZONAL A INICIACION: 

- CATEGORIA PREBENJAMIN: 
 
1. IRENE GARRIDO (ALMENDRALEJO) 
2. LUCIA GARCIA (CD CON PUNTERAS) 
3. JULIA GIL (TRUJILLO) 

 
- CATEGORIA BENJAMIN: 
 
1. CARMEN SUAREZ (ALMENDRALEJO) 
2. BERTA MANZANO (PLASENCIA) 
3. ELSA PULIDO (PLASENCIA) 

 
- CATEGORIA ALEVIN: 
 
1. LOLA PECERO (ALMENDRALEJO) 
2. AITANA FERNANDEZ (CD CON PUNTERAS) 
3. AINHOA SANCHEZ (CD CON PUNTERAS) 

 
- CATEGORIA INFANTIL: 

 
1. ELENA GARCIA (CD CON PUNTERAS) 
2. LIA DIEZ (HERVAS) 
3. PAULA CARRASCO (CD CON PUNTERAS) 

 
- CATEGORIA CADETE: 

 
1. ESTRELLA SANGUINO (HADAR) 
2. ALICIA FRAILE (EL PERU CACERES WELLNESS) 
3. JARA RODRIGUEZ (CD CON PUNTERAS) 

 

 

 

 

 



 

DE INICIACION A PROMOCION: 

- CATEGORIA PREBENJAMIN: 
 

1. VICTORIA PEREZ (BADAJOZ) 
2. NOA ALVAREZ (BADAJOZ) 
3. MANUELA MUÑOZ (RITMER) 
 

- CATEGORIA BENJAMIN: 
 
1. CLAUDIA MARTIN (KAIROS) 
2. ESTHER CORDERO (HADAR) Y EMMA GOMEZ (RITMER) 
3. JORGE GUERRERO (DON BENITO) 

 
 

- CATEGORIA ALEVIN: 
1. SILVIA NIETO (CD CON PUNERAS) 
2. VERA VIÑUELA (CD CON PUNTERAS) 
3. LEIRE DURAN (BADAJOZ) 

 
 
- CATEGORIA INFANTIL: 

 

1. MARTINA SEQUEDA (CD CON PUNTERAS) 

2. NATALIA DURAN (CD CON PUNTERAS) 

3. JIMENA DE LA FUENTE (GINAIKA) 

 

-  CATEGORIA CADETE: 

1. GABRIELA DE LA FUENTE (GINAIKA) 

2. CARLA GARCIA (BADAJOZ) 

3. AFRICA SANCHEZ (DON BENITO) 

 

- CATEGORIA JUVENIL: 

 

1. CECILIA LOPEZ (NASHIRA) 

2. CLAUDIA CARIDA (EL PERU CACERES WELLNESS) 

 



 

 

 

 

DE PROMOCION A NACIONAL BASE: 

 

- CATEGORIA ALEVIN: 
 

1. NADIA ALEJO (NASHIRA) 

2. MARIA GARCIA (RITMER) 

3. ABRIL RISCO (RITMER) 

 
- CATGEORIA INFANTIL: 

1. ANA MARIA MELONI (DON BENITO) 

2. LAURA BLANCO (RITMER) 

 
- CATGEORIA CADETE: 

 

1. ROSA DEL MAR ORTIZ (CD CON PUNTERAS) 

2. CARMEN GRAGERA (EL PERU CACERES WELLNESS) 

3. AFRICA LLORENTE (PLASENCIA) 

 

 
- CATEGORIA JUVENIL: 

 

1. ESTHER BOGAS (GINAIKA) 

2. ELENA GOMEZ (GINAIKA) 

3. NATALIA ESCOBAR (DON BENITO) 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


